
Описание адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.2)  

МБОУ ВМО «Огарковской средней школы им. М.Г. Лобытова» 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата  (далее – АООП НОО 

НОДА) МБОУ ВМО «Огарковской средней школы им. М.Г. Лобытова» (далее - школа) – 

утверждена приказом № 195  от 29.08.2023 и разработана в соответствии с Федеральным 

законом от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  Приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (с изменениями и 

дополнениями), Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08 

ноября 2022 года № 955, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального  общего образования», приказом от 18.08.2022 № 

569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 № 286», приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»,  приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования».  

Это образовательная программа, адаптированная для обучения детей с НОДА с 

учетом особенностей их психофизического и речевого развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию. 

Цель реализации АООП НОО НОДА: обеспечение выполнения требований ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач: 

1) формирование общей культуры, духовно-нравственного развития, воспитания 

обучающихся с НОДА, сохранение и укрепление их здоровья; 

2) личностное и интеллектуальное развитие обучающихся с НОДА; 

3) удовлетворение особых образовательных потребностей, имеющих место у 

обучающихся с НОДА; 

4) создание условий, обеспечивающих обучающемуся с НОДА достижение 

планируемых результатов по освоению учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области; 

5) минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности 

данной группы обучающихся для освоения ими АООП НОО для обучающихся с НОДА; 

6) оптимизация процессов социальной адаптации и интеграции; 
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7) выявление и развитие способностей обучающихся с НОДА с учетом их 

индивидуальности, самобытности, уникальности через систему клубов, секций, студий и 

кружков, организацию общественно полезной деятельности; 

8) обеспечение участия педагогических работников, родителей (законных 

представителей) с учетом мнения обучающихся, общественности в проектировании и 

развитии внутришкольной среды; 

9) использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа, определяющих пути и способы достижения 

обучающимися социально желаемого уровня (результата) личностного и познавательного 

развития с учетом их особых образовательных потребностей; 

10) предоставление обучающимся с НОДА возможности накопления социального 

опыта, знаний, умений и способов деятельности, сформированных в процессе изучения 

учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области. 

Помимо реализации общих задач АООП НОО с НОДА (вариант 6.2) предусматривает 

решение специальных задач: оказание консультативной и методической помощи 

родителям (законным представителям) обучающихся с НОДА; участие обучающихся, их 

родителей (законных представителей) в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды; выявлять особые образовательные потребности детей с НОДА, 

обусловленные особенностями их физического и (или) психического развития; 

осуществлять индивидуально ориентированную психолого-медико-педагогическую 

помощь детям с НОДА с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии); обеспечить возможность освоения детьми с НОДА 

основной образовательной программы начального и основного общего образования на 

доступном им уровне и их интеграцию в образовательном учреждении; обеспечить 

возможность детьми с НОДА для успешной социализации; поддерживать в решении задач 

личностного самоопределения и саморазвития обучающихся; оказывать помощь 

обучающимся в профильной ориентации и профессиональном самоопределении. 

В основу реализации АООП НОО с НОДА (вариант 6.2) заложены 

дифференцированный, деятельностный и системный подходы. 

Вариант 6.2 предполагает, что обучающийся с НОДА получает образование, 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения, 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. АООП 

НОО (вариант 6.2) предполагает пролонгированные сроки обучения: пять лет. 

Данный вариант предполагает в большей степени коррекцию и развитие у 

обучающихся нарушенных функций, профилактику возникновения вторичных 

отклонений в развитии; оптимизацию процессов социальной адаптации и интеграции 

обучающихся, планомерного введения в более сложную социальную среду; развитие 

компенсаторных способов деятельности в учебно-познавательном процессе и 

повседневной жизни; развитие познавательного интереса, познавательной активности; 

расширение умения адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; 

проявление социальной активности. 

Обязательной частью программы является организация и создание образовательной 

среды, включающей учет в процессе организации учебной и внеучебной деятельности 



клинической картины основного заболевания обучающихся. Особыми потребностями, 

свойственными всем обучающимся с НОДА - это обязательность непрерывность 

коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как через содержание 

образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы. Обязательными 

условиями реализации АООП НОО с НОДА (вариант 6.2.) являются психологическое 

сопровождение, логопедическое сопровождение обучающихся, согласованная работа 

логопеда, психолога с учителем начальных классов с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся. 

Определение варианта АООП НОО для обучающегося с НОДА осуществляется на 

основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного 

обследования, в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

Срок освоения АООП НОО с НОДА (вариант 6.2.) составляет 5 лет. 

 


